
 
 
Flamingó Wellness Hotel**** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Balatonfüred központjától 300 méterre,  
közvetlenül a vízparton helyezkedik el.  
Szobák felszereltsége:  
légkondicionálás, hajszárító, kábel  
TV, minibár, széf, telefon, törölköző. 
Szállodai szolgáltatások:  
parkoló, mélygarázs, étterem, poolbar,  
netcafé, beltéri úszómedence, ülőfürdő,  
kültéri és beltéri pezsgőfürdők,  
kültéri és beltéri élményfürdők, vízicsúszda,  
masszázssarok, fitness terem, gőzkabin,  
tepidarium, infraszauna, finn szauna,  
aromakabin, sókamra, skót zuhany,  
jégbarlang, Kneipp taposó, szépségszalon,  
szolárium, bronzárium. 
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VIII. Országos Háziorvos Napok 
 
 
  

 
Kedves Kollégák! 

 
 
 
 

 
Nyolcadik alkalommal kerül sor a Háziorvos Napok megrendezésére. 
A háziorvoslás szerepvállalása továbbra is megkérdőjelezhetetlen, 
mind egészségügyön belül, mind az egészségügyön kívüliek 
elismerik az alapellátás vezető, meghatározó szerepvállalását.  
A feladatok teljesítésének feltételei: erős, jól működő, összefogott 
alapellátási rendszer, kidolgozott prevenciós programok, valamint a 
praxisokban folyó munka szakmai minőségének ellenőrzése és 
elismerése. 
Ezen feladatoknak megfelelően ebben az évben konferenciánk 
három fő kérdéskörre fűzi fel gondolatait, előadásait. Első a hazai 
szakorvosképzés, praxiscsere lehetőségei 2009-ben. A második a 
generáció váltás problémái a környező országokban, nemzetközi 
kitekintés a RENECOP a Közép-Kelet Európai regionális háziorvosi 
együttműködés ülésén. Harmad, de nem utolsó sorban a 
szakfelügyelet, a minőségbiztosítás és a minőség-ellenőrzés 
hármasában rejlő lehetőségek. 
 E gondolatokra alapozottan szervezzük meg a VIII. Háziorvos 
Napokat, és remélem, hogy rendezvényünk résztvevői az együtt 
eltöltött időt értékesnek fogják tartani, és az elhangzottakat a 
mindennapi munkában hasznosítani tudják.  
 
Minden kedves Kollégámnak jó munkát kívánok! 

         
 
 

2009. május 
 

 
 
 

 
           Dr. Balogh Sándor 
              főigazgató 
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A kongresszus rendezője: 

Országos Alapellátási Intézet 
Általános Orvoslás Alapítvány 
Magyar Általános Orvosok Tudományos Egyesülete    

 
Tudományos Szervezőbizottság: 

 

Dr. Balogh Sándor, főigazgató, OALI 
Prof. Dr. Hajnal Ferenc, a MÁOTE elnöke 
Dr. habil. Kiss István, a MOTESZ elnöke 
Dr. Brunner Péter, főigazgató, OSZMK 

 

Dr. Szatmári Marianna, OALI „quali 
munkacsoport” vezetője 
Dr. Dobos Éva, osztályvezető, SZTE KK 
Dr. Papp Renáta, a MAOTE alelnöke 
Dr. Füredi Gyula, főigazgató h., OALI 

 

Tudományos Információ: 
Dr. Balogh Sándor, főigazgató 
Országos Alapellátási Intézet 
oali@oali.hu, horninger@oali.hu, balogh@oali.hu 

 
A kongresszus szervezője: 

MOTESZ Kongresszusi és Utazási Iroda Kft. 
1051 Budapest, Nádor u. 36. Levélcím: 1443 Budapest, Pf.: 145. 
Telefon: 06 1 311-6687, Fax: 06 1 383-7918 

 
Általános információk 
 
Helyszín: Hotel Flamingó, 8230 Balatonfüred, Széchenyi u.16. 
 
Ünnepélyes megnyitó: 2009. május 22. (péntek) 14.00 
 

Helyszíni regisztráció: 2009. május 22. 11.00 - 19.00 
2009. május 23.   8.30 - 19.00 
2009. május 24.   8.00 - 13.00 

 
 REGISZTRÁCIÓS DÍJ 
 
 Orvos 35 év alatt:   7.000  Ft 
 Orvos 35 év felett: 10.000  Ft 
 Napi díj:     4.000  Ft 
 Szakdolgozó:   3.000  Ft 

 
Az orvos és szakdolgozói regisztrációs díj tartalmazza a tudományos programon 
való részvételt, a programfüzetet, a névkitűzőt, valamint a pontszerző igazolást. 
 

  RÉSZVÉTELI DÍJ:  
 

A részvételi díj tartalmazza a 
kiállítás megtekintését, az esti 
programokon való részvételt, a 
szállást, az étkezéseket, kávét. 
 

Kísérő részvételi díja tartalmazza 
a szállást, az étkezéseket, az esti programokon való részvételt, a névkitűzőt.  
A Napi részvételi díj tartalmazza a kiállítás megtekintését, az esti programon való 
részvételt, a szállást, az étkezéseket, kávét az adott napon. 
 

A Kongresszusi részvétel pontértéke: 18 kredit pont / SZTE ÁOK/2009.I./00117 / 

(Az igazolás kiállításához szükséges az orvosi nyilvántartási szám) 
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 Teljes Napi díj 

Orvos 65.000  Ft 37.000  Ft 

Szakdolgozó 50.000  Ft 20.000  Ft 
Kísérő 70.000  Ft 32.000  Ft 

mailto:oali@oali.hu
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Támogatók, Kiállítók: 
 

Boehringer Ingelheim RCV Fióktelepe 
BOIRON Hungária Kft. 

Egis Gyógyszergyár Nyrt. 
KREUSSLER PHARMA /Euromedline Kft./ 

MEDEL 
Melánia Kiadó Kft. 

OMRON Hungimpex Kft. 
Schiller-Diamed Kft. 
Ultra Marketing Kft. 

Unilever Magyarország Kft. 
Vitaminkosár Kft. 

VM.komm Kft. 
 

   Kiállítói térkép 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. Boehringer Ingelheim RCV     
    Fióktelepe 
4. Egis Gyógyszergyár Nyrt. 
5. KREUSSLER PHARMA  
    /Euromedline Kft./  
6. MEDEL 

  8. Melánia Kiadó Kft. 
  2. OMRON Hungimpex Kft. 
  7. Schiller-Diamed Kft. 
  9. Ultra Marketing Kft. 
  3. Vitaminkosár Kft. 
10. VM.komm Kft. 

 
 

Ezúton is köszönjük támogatóinknak és kiállítóinknak, hogy 
részvételükkel elősegítették a rendezvény sikeres 

lebonyolítását. 
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PROGRAM 
Május 22. péntek 
 
14.00 Megnyitó 
 
 Üléselnökök: Prof. Dr. Géher Pál, Dr. Rurik Imre 
14.30 A probiotikumok helye a betegségek megelőzésében és kiegészítő  
 kezelésekben (15’)  
 Dr. Kiss András 

Előadás a Vitaminkosár Kft. támogatásával 
 A növényi szterinek hatékonysága a szérum koleszterin szint 
 csökkentésében (15’) 
 Prof. Dr. Császár Albert 

Előadás az Unilever Magyarország Kft. támogatásával 
 Homeopátia (30’) 
 Dr. Zarándi Ildikó 

Előadás a BOIRON Hungária Kft. támogatásával 
 Megbeszélés 
 
16.00 Szünet 
 
16.30 Újraélesztést szolgáló defibrillátor használata (45’) 
 Dr. Toldy-Schedel Emil 

Előadás a Schiller Diamed Kft. támogatásával 
19.30 Vacsora 
 
 
Május 23. szombat 
 
 Üléselnök: Dr. Balogh Sándor 
09.30 Cukorbetegség régen és most (Kerekasztal) 
 Moderátor: Dr. Balogh Sándor 
 Diabetes régen és napjainkban 
 Dr. Hidvégi Tibor 
 Changing diabetes – NovoNordisk a cukorbeteg ellátás szolgáltában 
 Dr. Bibok György 

Kerekasztal a NovoNordisk támogatásával 
 

10.30 Házi betegellátás: oxigénterápia (20’) 
 Prof. Dr. Böszörményi Nagy György 

Előadás a Medical Group Ltd. támogatásával 
 Megbeszélés 
 
11.00 Szünet 
 
11.15 Életmód tanácsadás lehetőségei az alapellátásban - a dohányzás leszokás 
 segítése 
 Dr. Vajer Péter 

Előadás a Pfizer Kft. támogatásával 
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12.30 Ebédszünet 
 
 Üléselnökök: Dr. Brunner Péter, Dr. Szatmári Marianna 
14.00 Minőségbiztosítás I. 

 Háziorvosi minőségbiztosítás 
 Dr. Szatmári Marianna 
 Vegyes körzetek problémái 
 Dr. Balázs Mihály  
 Gyakorlati tapasztalatok az önellenőrzési rendszerrel 
 Dr. Sonkoly Iván 
 Felkért hozzászólók: Dr. Holló Margit 
        Dr. Soltész Andrea 

 
15.00 Szünet 
 
15.30 Minőségbiztosítás II. (kerekasztal) 
 Moderátorok: Dr. Balogh Sándor, Dr. Brunner Péter 
 Résztvevők: Prof. Dr. Hajnal Ferenc 
   Dr. Füredi Gyula 
   Dr. Körösi László 
 
16.45 Szünet 
 
17.00 Antibiotikum Kezelés Konszenzus Kerekasztal 
 Moderátor: Dr. Balogh Sándor    
 Résztvevők: Prof. Dr. Arató András, gyermekgyógyász  
   Dr. Fekete Ferenc, gyermekinfektológus 
   Prof. Dr. Szalka András, infektológus 
   Dr. Torzsa Péter, háziorvos 
 
19.30 Vacsora 
 
 
Május 24. vasárnap 
 
09.00 Szakfelügyelői módszertani értekezlet 
 Vezeti: Dr. Brunner Péter 
 
11.00 Kerekasztal  
 A háziorvos utánpótlás helyzete 
 Referátum: Dr. Balogh Sándor 
 Résztvevők: Prof. Dr. Hajnal Ferenc 
   Prof. Dr. Kalabay László 
   Prof. Dr. Nagy Lajos 
   Dr. Rurik Imre 
 
13.00 A VIII. Országos Háziorvos Napok programzárása 
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