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Tisztelt Kolléganők és Kollégák! 
 
 A 3-ik évezred első éveiben sok, az előző évszázadban már megindult folyamat 
további kiteljesedésének voltunk és vagyunk tanúi. 
Ezek között a népesség idősödésének ténye a fő demográfiai kihívás. Hazánkban is 20%-
ot meghaladta a 60 éven felüliek aránya és ezen belül a legidősebb korosztály részesedése 
még nagyobb mértékben növekszik. Az idős egyén bio-pszicho-szociális változásai 
sajátos megközelítést igényelnek. 
 A gerontológia tudománya, amely a legszélesebb humán tudomány, próbál választ 
adni a változások megfelelő kezelésére, mind az egyén, mind a társadalom szintjén. 
Az idősgyógyászat, a geriátria önálló diszciplínává vált, amely művelőitől magas szintű 
elméleti és gyakorlati tudást követel. Comparativ jellegéből fakadóan ismerni kell az 
átlagos, a középkorú ember biológiai adottságait, betegségeinek jellemzőit meghaladóan 
az időskori változások, ellátások sajátosságait. Ez a tény meg kell/kellene jelenjen az 
egészségügyi szakmapolitikában szintúgy, mint az egyes orvosi diszciplínák művelése 
folyamán. 
 A magyar gerontológiának, geriátriának méltó, nagy, ma is elismerést kiváltó 
hagyományai vannak. Külön kiemeljük a Korányi Sándor által 1937-ben megszervezett 
összegző multidiszciplináris idősgyógyászati kongresszust. A II. világháború utáni 
gerontológiai kutatások nemzetközi elismerést is kivívtak e hazai tudománynak. 
Mindemellett a geriátria hazánkban csak 2000-ben lett hivatalosan elismert orvosi szakma 
és sok gyakorlati munkát végző kiváló orvos tevékenysége ellenére az ellátási formák 
kialakítása és szélesítése ma is sok akadállyal küszködik. 
 Hazai kongresszusainkon összejövünk, kicseréljük tapasztalatainkat, kutatásaink 
eredményeit. Szeretnénk, ha az időseket kezelő többi szakma képviselői is 
megtisztelnének jelenlétükkel. Idei kongresszusunkon, ezen gondolatok jegyében a 
történelmi visszatekintés, a népegészségügyi megközelítés, a geriátria speciális kérdései, 
kiemelten az időskori gyógyszerelés és néhány más szakma határterületi problémái 
kapnak teret. 
 Legyen a kongresszus e témák ismerőinek, az egészségügy bármely területén 
dolgozó gyakorlati szakember, kutató baráti eszmecseréje, a kapcsolatok erősítésének, 
kiépítésének színhelye. 
 
Mindenkit szeretettel várunk! 

 
A Vezetőség nevében: 

Dr. Boga Bálint     
a Magyar Gerontológiai és Geriátriai Társaság elnöke  
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A Kongresszus elnöke: Prof. Dr. Beregi Edit A Kongresszus társelnöke: Dr. Boga Bálint 
 
Szervező Bizottság: 

A bizottság elnöke: Dr. habil. Kiss István 
Tagjai: Dr. Boga Bálin  Dr. Majercsik Eszter Prof. Dr. Székács Béla 
            Dr. Huszár Judit  Regius Ottó   Dr. Vértes László 

 

Absztrakt Bíráló Bizottság: 
Dr. Bakó Gyula, egyetemi tanár  Dr. Székács Béla, egyetemi tanár  
Dr. Ferencsik Mária   Dr. Székely Miklós, egyetemi tanár  
Dr. Imre Sándor, ny. egyetemi docens Dr. Zöllei Magdolna, c. egyetemi docens  

 

Technikai szervező és lebonyolító: 
 

MOTESZ Kongresszusi és Utazási Iroda 
1051 Budapest, Nádor u. 36.; Levélcím: 1443 Budapest, Pf. 145. 
Tel.: 06 1 311-6687; 06 1 312-2389; Fax: 06 1 383-7918 
Szervező: Szalma Márta; E-mail: szalma.marta@motesz.hu;  
Regisztráció: Tóth Gabriella       Szállásinformáció: Szepesi Gizella 
E-mail: toth.gabriella@motesz.hu       E-mail: szallas@motesz.hu 

 
ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK 

 
A Kongresszus időpontja: 2009. október 9-10. 
Helyszín: Aesculap Akadémia, 1115 Budapest, Halmi u. 20-22.  
 

Helyszíni regisztráció: 2009. október 9. (péntek) 08.00 - 18.30 
   2009. október 10. (szombat) 08.00 - 14.00 

 

Részvételi díj (az árak az ÁFA - t tartalmazzák) 

 

A részvételi díj tartalmazza: tartalmazza a tudományos programon való részvételt, a kiállítás 
látogatását, a nyitó fogadáson való részvételt, a program és absztrakt füzetet, a névkitűzőt, és a 
részvételi igazolást. 
 
Fontosabb időpontok: Kedvezményes jelentkezési határidő: 2009. szeptember 1. 

   Absztrakt beküldési határidő:  2009. szeptember 4. 
   Szállásdíj befizetés határideje: 2009. szeptember 7. 
   Részvétel lemondás határideje: 2009. szeptember 21. 

JELENTKEZÉS:  
A Kongresszusra való részvételhez kérjük, töltsék ki a mellékelt jelentkezési lapot és küldjék 
vissza a következő címre, fax: 06 1 383 7918 Amennyiben számlát kér, kérjük a címzett adatait 
pontosan megadni, a kiállított számlát módosítani nem áll módunkban, csak 4.000 Ft kezelési 
költség ellenében! 

  2009. 09.01-ig Ubefizetve  2009. 10.05-ig befizetve  a helyszínen fizetve 
MGT tag: 12.000.- Ft 14.000.- Ft 16.000.- Ft 
Nem tag: 14.000.- Ft 16.000.- Ft 18.000.- Ft 
Szakdolgozó:   4.000.- Ft    5.000.- Ft       6.000.- Ft 
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Főbb témák: ●●  GGeerrooffaarrmmaakkoollóóggiiaa      ●●  IIddőősskkoorrii  eesseennddőősséégg  ((ffrraaiillttyy))  
  ●●  AA  nnééppeeggéésszzssééggüüggyyii  ggeerroonnttoollóóggiiaaii    ●●  SSzzeemméésszzeett  iiddőőss  kkoorrbbaann  
          vvoonnaattkkoozzáássaaii              ((kkiieemmeelltteenn  ttáámmooggaattootttt  ttéémmaa))    
  ●●  IIddőősskkoorrii  ttáárrssbbeetteeggssééggeekk  kkiihhíívváássaaii  ●●  UUrroollóóggiiaaii  kkéérrddéésseekk  
  ●●  AA  mmaaggyyaarr  ggeerroonnttoollóóggiiaa  ttöörrttéénneettee  ●●  EEuurróóppaaii  úúttkkeerreesséésseekk,,  mmooddeelllleekk  aazz  
                    iiddőősseellllááttáássbbaann  
ELŐADÁS BEJELENTÉS:Várjuk előadások (8 perc + 2 perc vita) és poszterek bejelentését, 
elektronikus formában. Az előadás bejelentését a mellékelt nyomtatvány elküldésével kérjük jelezni, az 
összefoglalót kizárólag elektronikus úton tudjuk elfogadni.  
Az előadások poszter bemutatásra való átsorolásának jogát az Absztrakt Bíráló Bizottság fenntartja. 
• Absztrakt beküldési határidő: 2009. szeptember 4. 
• E-mail: szalma.marta@motesz.hu 

 

Prezentáció: 
Az előadáshoz biztosított technikai lehetőségek: (előadását kérjük CD-n, vagy „pendrive”-n hozni) 
• PC projector, Windows XP program.  
• Video (VHS rendszer) 
Poszter mérete: 90x120cm (álló). Az elhelyezéshez eszközt biztosítunk. 

  

Szállás ajánlat 
 

• Hunguest Hotel Griff*** 
/H-1113 Budapest, Bartók Béla út 152./  
A szálloda Dél-Budán a XI. kerületben található, tömegközlekedési 
eszközökkel és autóval egyaránt könnyen megközelíthető, és a 
rendezvény helyszíne 10 perces kényelmes sétával elérhető.  
 

Kellemes, nyugodt környezetben Superior és Classic minősítésű – a 
két szobatípus között csak a bútorokban van különbség – igényesen 
berendezett, légkondicionált, minibárral, kábeltévével, telefonnal, 
zuhanyzós fürdőszobával felszerelt szobák állnak a vendégek 
rendelkezésére. Felfrissülésre a Harmónia Wellness Központot 
ajánljuk, ahol a pihenést testi – lelki kényeztetést pezsgőfürdő, 
szolárium, szauna és 10 féle masszázs szolgálja. 
 
Egyéb szolgáltatások:  
Squash és Fitness Központ (nemzetközi szabványnak megfelelő squash pálya,  
legmodernebb cardio és izotonikus gépekkel felszerelt kondicionálóterem,  
fedett focipálya) 
Ajándékbolt 
Széf 
Zárt parkoló 
WIFI internet hozzáférés 
 
Szobaár tartalma:  
Büféreggeli, korlátlan fittness terem használat, napi 1-1 alkalommal szauna és Jacuzzi használat, 
Áfa, Ifa 
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