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2009. Szeptember 17, Csütörtök                  “TOSCANA I.” terem

09.00 MEGNYITÓ 
A MAGYAR NEPHROLOGIAI TÁRSASÁG ÜNNEPI KÖZGYÛLÉSE

Túri Sándor, a Magyar Nephrologiai Társaság elnöke
Kiss István, a Nagygyûlés elnöke
Reusz György, a Nagygyûlés elnöke
Nagy Judit, a Magyar Nephrologiai Társaság tiszteletbeli elnöke 
Kárpáti István, a Magyar Nephrologiai Társaság fõtitkára
Balla József, a Magyar Nephrologiai Társaság alelnöke
Szegedi János, a Magyar Nephrologiai Társaság alelnöke

09.15 Díjazások - Díjazottak elõadása
Üléselnökök: Túri Sándor, Nagy Judit, Balla József, Kárpáti István, 

Reusz György, Rosivall László, Szegedi János

Korányi Sándor Díjak átadása

A Magyar Nephrologiai Társaság Tudományos Bizottság díjai
"Az év legkiemelkedõbb nephrologiai tudományos közleménye" díj átadása 

Alapkutatás témakörben:
Díjazott: Molnár Gergõ Attila, PTE ÁOK II. sz Belgyógyászati Klinika, Pécs

G.A. Molnár, C. Lindschau, G. Dubrovska, P.R. Mertens, T. Kirsch, 
M. Quinkler, M. Gollasch, S. Wresche, F.C.Luft, D.N. Müller, A. Fiebeler: 
Glucocorticoid-related signaling effects in vascular smooth muscle cells
Hypertension 51:1372-1378 (2008)

"Az év legkiemelkedõbb nephrologiai tudományos közleménye" díj átadása
Klinikai Kutatás témakörben: 
Díjazott: Kis Éva, SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest 

Kis E., Cseprekál O., Horváth Z., Katona G., Fekete B.C., Hrapka E.,
Szabó A., Szabó A.J., Fekete A., Reusz G.S.: 
Pulse wave velocity in end-stage renal disease: influence of age
and body dimensions
Pediatr Res. 2008 Jan;63(1):95-8)

A Magyar Nephrologiai Társaság Oktatási Bizottság díja
"Legjobb Tudományos Továbbképzõ Közlemény" díj átadása

Díjazott: Varga Zsuzsa, DE OEC I. sz. Belgyógyászati Klinika, Debrecen
Az omega-3 zsírsavak kardioprotektív hatásai [Omega-3 polyun-
saturated fatty acids in the prevention of atherosclerosis]
Orvosi Hetilap 2008 Apr 6;149(14):627-37.

"Kutatás-Fejlesztés Pályázat" Nyertesei 2009-ben
Díjazottak: Csiky Botond, PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai

Centrum; FMC Dialízis Centrum Pécs 
Molnár Miklós Zsolt, SE ÁOK Transzplantációs és Sebészeti Klinika,
Budapest
Monostori Péter, SZTE ÁOK Gyermekgyógyászati Klinika és 
Gyermekegészségügyi Központ, Szeged
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Szakmai verseny nyertesei 2009-ben
(A XIV. Debreceni Nephrologiai Napok keretében megrendezett országos nephrologiai
szakmai verseny nyertesei)

1. helyezett (megosztott): Bakonyi Géza, Kovács László
2. helyezett: Villányi Balázs
3. helyezett (megosztott): Forró Melinda, Gigacz Tünde

A Magyar Vesealapítvány díja
"Nephrologiáért" díj átadása

Díjazott: Radó János

09.40 A Korányi Sándor Díjazottak elõadásai 
Reusz György:
Veseelégtelenség: a "milieu interieur" változása és a kardiovaszkuláris rizikó
Rizikóbecslés veseelégtelen gyermekekben
SE ÁOK I.sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

Ladányi Erzsébet:
Veseelégtelenség: a "milieu interieur" stabilitásának biztosítása 
Peritonealis dialízis kezelés. Múlt, jelen és jövõ
FMC Nefrológiai Központ, Miskolc

10.20 KÖZGYÛLÉS TOVÁBBI NAPIRENDJE 
1. Kárpáti István: Fõtitkári beszámoló
2. Kiss Éva: A Társaság elmúlt évi pénzügyi beszámolója. Tagnyilvántartás
3. Bartha Jenõ: Az Ellenõrzõ Bizottság jelentése a Társaság 2009 évi tevékenységérõl
4. Egyebek

11.20 Szünet

11.40 MAGYARORSZÁGI KÍSÉRLETES NEPHROLOGIA EREDMÉNYEI
Üléselnökök: Rosivall László, Szabó J. Attila

Rosivall László: (15')
Endotheliális nanocsatornák
SE ÁOK Kórélettani Intézet, Budapest

Szebeni B., Sziksz E., Prókai Á., Kis É., Gál K., Bánki N.F., Cseh Á., Szalay B., Szabó A.,
Fekete A., Vásárhelyi B., Szabó A., Tulassay T., Reusz Gy., Vannay Ádám: (15')
Az uréter obstrukció patomehanizmusa
SE ÁOK I.sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

Bobek Ilona, Gong Dehua, de Cal Massimo, Cruz Dinna, Chionh ChangY., Lentini P.,
Ronco C.: (10')
Neutrophil Gelatinase Associated Lipocalin (NGAL) eltávolítása extracorporális
technikával, in vitro tanulmány
Egyesített Szent István és Szent László Kórház-Rendelõintézet, KAITO, Budapest 

Wagner László, Rosta K., Rónai K., Prókai Á., Végh E., Fekete A., Vér Á.: (10')
A lozartán hatása a renális Na/K-ATP-áz és HSP72 kifejezõdésére diabéteszes patkányban
PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum, Pécs 

HYPERTONIA ÉS  NEPHROLOGIA

9

TUDOMÁNYOS PROGRAM2009. szeptember  17,  (csütörtök)



Fekete Andrea, Smith C., Merchant M., Nguyen H.L., Oh P., Tain Y.L., Klein J.B., Baylis C.: (10')
A neuronális nitrogén-oxid szintáz (nNOS) splice variánsok megjelenése és összefüggése a
vesebetegségek progressziójával
SE ÁOK I.sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

Fõtéma

12.40 Ebédszünet

13.30 A VESEELÉGTELENSÉG EPIDEMIOLÓGIÁJA MAGYARORSZÁGON
Üléselnökök: Kulcsár Imre, Szegedi János, Sonkodi Sándor

Kulcsár Imre: (15')
Dialíziskezelés Magyarországon
B.Braun Avitum Hungary Zrt. 6. sz. Dialízisközpont, Szombathely

Polner Kálmán, Haris Á., Kiss A., Zakarné Mezei E.: (10')
Az idõskorú betegek dialízis kezelésének szakmai, pszichoszociális és etikai kérdései
Fõvárosi Önkormányzat Szent János Kórháza és Észak-budai Egyesített Kórházai, Szent 
Margit Kórház Nephrologia, Budapest

File Ibolya, Pucsok K., Trinn Cs., Újhelyi L., Szekanecz Z., Mátyus J.: (10') 
ANCA okozta veseelégtelenség (VE) rheumatoid arthritisben (RA)
DE OEC Belgyógyászati Intézet, Nephrologiai Tanszék, Debrecen

Pintér István, Nagy J.: (10')
Iatrogén, elsõsorban gyógyszer okozta vesekárosodások
PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum, Pécs 

Szabó László, Csíder E., Sass Sz., Szukács E., Borköles E., Hóbor M., Józsa L., Kóbor E.,
Kovács Zs., Papp E., Schemmel Á., Szabó L., Tóth S.: (10')
Enuresis Nocturna felmérés Magyarországon
Borsod A-Z. Megyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház, Miskolc

Poszter elõadások: (5')
Kovács Tibor, Vas T., Degrell P., Nagy Gy., Wittmann I., Nagy J.: 
Tonsillectomia hatásosságának vizsgálata az IgA nephropathiaban - a vesefunkció
szerepe    
PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum, Pécs 

Vas Tibor, Kovács T., Degrell P., Nagy Gy., Wittmann I., Nagy J.:  
A macrohematuriás epizódok és a tonsillectomia szerepének vizsgálata IgA nephropathia
progressziójában  
PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum, Pécs 

Balku István, Szegedi J., Szigeti Zs., Angyal S., Asztalos T., Valikovics F.:
Idõs korban kezdett dialízis. A cardiovascularis rizikófaktorok prognózist befolyásoló
hatása
B.Braun Avitum Hungary Zrt. 2. sz. Dialízis Központ, Nyíregyháza

HYPERTONIA ÉS  NEPHROLOGIA
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Szûcs Beáta, Papp F., Kukla E., Bereczki Cs., Haszon I., Sümegi V., Túri S.:
Gyermekkori hydronephrosisok progressziója urológiai kórképekben
SZTE ÁOK Gyermekgyógyászati Klinika és Gyermek Egészségügyi Központ, Szeged

Fõtéma

14.45 PSZICHONEPHROLOGIA ÉS REHABILITÁCIÓ / A BETEGOKTATÁS,
SZOCIOLÓGIA JELENTÕSÉGE ÉS LEHETÕSÉGEI  NEPHROLOGIAI 
GONDOZÁSBAN/REHABILITÁCIÓBAN
Üléselnök: Polner Kálmán, Szelestei Tamás

Polner Kálmán, Haris Á., Kiss A., Dudás Zs.: (10')
Vesebetegek és családtagjaik képzése - kiaknázatlan lehetõségek
Fõvárosi Önkormányzat Szent János Kórháza és Észak-budai Egyesített Kórházai, Szent 
Margit Kórház Nephrologia, Budapest

Novák Márta, Szeifert L., Zalai D., G.M. Devins, D.C. Mendelssohn, C.E. Lok, Mucsi I.: (10')
Betegség reprezentációk és életminõség krónikus veseelégtelenségben szenvedõk körében 
SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest

Becze Ádám, László G., Mucsi I., Molnár M.Zs., Czira M.E., Lindner A., Fornádi K.,
Lázár A.S., Dunai A., Zoller R., Szentkirályi A., Kiss Z., Novák M.: (10')
Az alvás alatti periodikus lábmozgászavar krónikus vesebetegek körében
SE ÁOK Transzplantációs és Sebészeti Klinika, Budapest

Fõtéma

15.15 Szünet

15.30 GÖMBÖC és MIRCERA: egyensúly és stabilitás a térben 
és a haemoglobin szintben
Üléselnökök: Kiss István, Reusz György

Várkonyi Péter:
A világraszóló magyar matematikai találmány: a GÖMBÖC (15')
Budapesti Mûszaki és Gazdaságtudományi Egyetem, Budapest

Reusz György, Cseprekál O., Kis É., Szabó A.:
A haemoglobin stabilitás elméleti háttere (15')
SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

Ladányi Erzsébet:
A haemoglobin stabilitás a klinikai gyakorlatban (esetismertetés) (15')
FMC Nefrológiai Központ, Miskolc

Megbeszélés

Fõtéma szimpózium: a Roche Magyarország Kft. támogatásával

HYPERTONIA ÉS  NEPHROLOGIA
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16.30 Szünet

16.45 A KARDIOVASZKULÁRIS KOCKÁZAT BECSLÉSÉNEK,
MÉRÉSÉNEK ÉS  CSÖKKENTÉSÉNEK LEHETÕSÉGEI 
KRÓNIKUS VESEELÉGTELENSÉGBEN
Üléselnök: Barna István, de Châtel Rudolf

Kiss István: 
A direkt renin gátlás (DRI) szerepe a diabéteszes nefropátiás betegek kezelésében
Fõv. Önk. Szent Imre Kórház- Belgyógyászati Szakmák Mátrix Intézete, Nephrologia-
Hypertonia Profil, Budapest 

Megbeszélés

Fõtéma szimpózium: a Novartis Hungária Kft. támogatásával

17.15 A VESEBETEGSÉG-VESEELÉGTELENSÉG, HYPERTONIA
ÉS DIABETES
Üléselnök: Wittmann István, Mátyus János

Hypertonia
Deák György, Tislér A., Mucsi I., Németh Zs.: (10')
A renoparenchymás hypertonia pathogenesise
SE ÁOK I.sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest

Nagy Gábor, Gaszner B., Mérei Á., Lányi É., Markó L., Cseh J., Sulyok E., Betlehem J.,
Cziráki A., Wittmann I.: (10')
Endogén ouabain és a szubklinikai szervkárosodások kapcsolata hipertóniás
vesebetegekben
PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum, Pécs

Kádár András, Katkó M., Lõcsey L., Kárpáti I., Mátyus J., Ujhelyi L., Asztalos L., Balla J.,
Varga Zs.: (10')
A plazma nitrogén monoxid (NO) szintje és a vérnyomás közti kapcsolat hemodializált
és transzplantált vesebetegekben
DE OEC I. sz. Belgyógyászati Klinika, Debrecen

Kékes Ede, Schanberg Zs., Pál L., de Châtel R., Farsang Cs., Kiss I.: (10')
A krónikus veseelégtelenség elõfordulása hypertoniás betegekben – eredmények az
"Éljen 140/90 Hgmm alatt" Programból
IMS Egészségcentrum, Budapest

Poszter elõadás: (5')
Szigeti Zsuzsanna, Szegedi J.: 
Kardiovaszkuláris betegségek és kockázati tényezõk elõfordulása peritoneális dialízis
programunkban
Jósa András Oktató Kórház I. Belgyógyászat, B.Braun Avitum Hungary Zrt. 2. dialízis, 
Nyíregyháza
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Diabetologia
Wittmann István: (15')
A vizeletalbumin HPLC-vel történõ meghatározása
PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum, Pécs 

Szijártó István András, Fehér E., Halmai R., Degrell P., Szelestei T., Wittmann I.: (10')
A diabéteszes noduláris glomeruloszklerózis kialakulásában szerepe lehet a 
dohányzásnak 
PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum, Pécs 

Poszter elõadások: (5')
Vörös Péter: 
Cukorbetegek peritonealis dialízis kezelése
Fõvárosi Önkormányzat Egyesített Szt. István és Szt. László Kórház II. Belgyógyászati 
Osztály, FMC Dialízis Központ, Budapest

Fülöp Norbert, témavezetõk: Wittmann I., J.C. Chatham: 
Az O-glikoziláció szerepe diabeteszben és diabeteszes cardiomyopathiában és 
nephropathiában
Kaposi Mór Oktató Kórház/ B.Braun Dialízisközpont, Nephrologia Osztály, Kaposvár

Brasnyó Pál, Fehér E., Mérei Á., Vas T., Mohás M., Cseh J., Mikolás E., Szijártó I., Halmai R.,
Wittmann I.: 
Carotis intima-media vastagság (IMT) és a vesefunkció kapcsolata diabeteses betegekben
PTE ÁOK II sz. Belgyógyászati Klinika, Pécs 

Fõtéma elõadások, poszter elõadások

18.40 Szünet

19.30 Mûsor
Szentpéteri Csilla Trió Latin koncertje

20.10 Nyitófogadás

2009. Szeptember 18, Péntek                     “TOSCANA I.” terem

08.00 KLINIKOPATHOLOGIAI KONFERENCIA, ESETISMERTETÉSEK
Üléselnökök: Nagy Judit, Kemény Éva

Nagy Judit: (15')
A szisztémás amyloidosis veseérintettségének aktuális kérdései
PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum, Pécs

Kemény Éva, Iványi B., Légrády P., Ábrahám Gy.: (15')
Renalis amyloidosis és kémiai típusainak diagnosztikája esetbemutatásokkal 
SZTE ÁOK Pathologiai Intézet, Szeged
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Degrell Péter, Édel Zs., Mazák I., Wittmann I.: (10')
A károsodott glükóztolerancia renális morfológiája és kliniko-patológiája
PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum, Pécs

Molnár Gergõ Attila, Pintér I., Degrell P., Wórum E., Wittmann I.: (10')
Többszörös iatrogén vesekárosodás okozta akut veseelégtelenség
PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum, Pécs

Poszter elõadás: (5')
Szalay Adrienn, Kósa D., Gelencsér É., Gábor V., Gasztonyi B.:
Egy ezerarcú betegség - amyloidosis
Zala Megyei Kórház, II. Belgyógyászat és Nephrologia, Zalaegerszeg

08.55 ESETBEMUTATÁSOK (5')
Üléselnökök: Árkossy Ottó, Remport Ádám

Schneider Károly, Ferenczi S.:
Ok vagy következmény? Diagnosztikus és terápiás dilemma magasszintû mélyvénás
thrombosis mellett észlelt nephroticus proteinuria esetén!
PAMOK, Immunnephrologia és Hypertonia Osztály, Gyõr

Vágási Katalin, Pintér I., Degrell P., Wittmann I.:
Hypothyreosis kezelése vesebetegeknél: 2 eset ismertetése
PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum, Pécs 

Légrády Péter, Bajcsi D., Majtényi P., Kemény É., Sonkodi S., Ábrahám Gy.:
Terápiás nehézségek egy fiatal, focalis segmentalis glomerulosclerosis miatt gondozott
beteg esetében
SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Szeged

Kardos Magdolna, Kovács M., Tislér A.:
Secunder amyloidosist okozó congenitalis agammaglobulinaemia
SE ÁOK II. sz. Pathológiai Intézet, Budapest

09.20 Szünet

09.30 AKTUALITÁSOK A NEPHROLOGIAI DIAGNOSZTIKÁBAN ÉS
TERÁPIÁBAN
Üléselnök: Kiss István, Szabó András

Árkossy Ottó:
Az akut vesekárosodás új markere: a neutrofil-gelatináz asszociált lipokalcin (NGAL) (25')
FMC Dialízis Center Kft. Szépvölgyi Úti Dialízis Központ, Budapest

Szabó András, Kiss I., Zakar G.:
A parikalcitol szelektivitása: genetikai magyarázatok és klinikai manifesztációk (40')
SE ÁOK II. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

Megbeszélés

Fõtéma szimpózium: az Abbott Laboratories Kft. támogatásával
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10.40 Szünet

10.50 A RENALIS ANÉMIA KEZELÉSÉNEK ELMÉLETI ÉS GYAKORLATI
KÉRDÉSEI
Üléselnökök: Balla József, Reusz György

Prókai Á., Fekete A., Bánki N., Rusai K., Müller V., Vér Á., Wagner L., Reusz Gy., 
Tulassay T., Szabó J.Attila: (15')
Erytropoietin (EPO) hatása a hipoxia indukált faktor (HIF) rendszerre a vese
iszkémiás-reperfúziós (I/R) károsodása során: nemi különbségek
SE ÁOK I.sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

Rusai Krisztina, Prókai Á., Szebeni B., Fekete A., Treszl A., Vannay Á., Müller V.,
Reusz Gy., Heemann U., Lutz J., Tulassay T., Szabó A.J.:(10')
Az erythropoietin (EPO) protektív hatása és a szérum és glükokortikoid regulálta
kináz-1 (SGK-1) a vese ischémia/reperfúziós (I/R) károsodásában
SE ÁOK I.sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

Kiss Zoltán, Mucsi I., Ambrus Cs., Almási Cs., Bekõ G., Berta K., Deák Gy., Marton A.,
Németh Zs., Rosivall L., Szabó A., Molnár M.Zs., Kiss I.:
A szérum 25OH-cholecalciferol koncentráció és a hemoglobin szint, valamint az ESA
rezisztencia kapcsolata hemodializált betegekben 
Amgen Magyarország Kft., Budapest

Poszter elõadások: (5')
Ladányi E., Kiss I., Nagy Orsolya, Bors E.:
Kardio-renális szindróma 4-es típusa: a progresszió gátlás hagyományos és új
lehetõségei
ABBOT Laboratories Kft., Budapest

Mácsai Emília, Tölgyesi K., Király M., Lakatos L., Benke A.:
Eritropoetin kezelés peritoneálisan dializált (PD)betegekben  
B.Braun Avitum 3.sz. Dialízis Központ, Csolnoky Ferenc Megyei Kórház, Veszprém

Harsányi Judit, Dolgos Sz., Vura T., Hering A., Kalóczkai K., Vörös P.:
C-reaktív protein (CRP) és az erythropoietin (EPO) igény közötti kapcsolat krónikus
hemodialízis programban levõ betegeinknél
FMC DC Szent István Kórház, Budapest

Nagy Gábor, Hohmann K., Bõke M.:
Renális anémia kezelése (Aranesp vagy Neorecormon) a hemodializált betegek
életminõsége szempontjából
PTE Egészségtudományi Kar, Pécs

Rudas Anna, Ujszászi Á., Czira M., Rosivall L., Remport Á., Langer R., Novák M., 
Mucsi I., Molnár M.Zs.:
Az erythropoietin-kezelés hatékonysága vesetranszplantált betegek körében
SE ÁOK Transzplantációs és Sebészeti Klinika, Budapest

2009. szeptember 18. (péntek)



Deák György, Berta K., Mucsi I., Németh Zs.:
Ultrafiltrációs lehetõségek terápiarezisztens szívelégtelenség és veseelégtelenség
szövõdése esetén
SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest

Fõtéma

12.00 Ebédszünet

13.00 TERÁPIÁS CÉLÉRTÉKEK ÉS KEZELÉSI LEHETÕSÉGEK A
KALCIUM-FOSZFOR ANYAGCSERE ELMÉLETI ÉS GYAKORLATI
KÉRDÉSEI 2009-BEN
Üléselnökök: Mucsi István, Ladányi Erzsébet 

Nagy Judit: (15')
D vitamin pleiotrop hatásai
PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum, Pécs 

Haris Ágnes, Polner K., Dudás Zs., Nagy B.: (10')
Irányelvek és gyakorlati tapasztalatok: a Ca-P-PTH anyagcsere kezelése dializált 
betegekben
Fõvárosi Önkormányzat Szent János Kórháza és Észak-budai Egyesített Kórházai, Szent 
Margit Kórház Nephrologia, Budapest

Földes Katalin, Toronyi É., Remport Á., Török Sz., Chmel R., Varga M., Gerõ L: (10')
Poszttranszplantációs osteoporosis kezelése 
SE ÁOK Transzplantációs és Sebészeti Klinika, Budapest

Kis Éva, Cseprekál O., Kerti A., Ferenczi D., Szabó J.A., Szabó A., Reusz Gy.: (10')
A vascularis calcificatio és a csontanyagcsere hatása az érfalrugalmasság csökkenésére
uraemiás és vesetranszplantált gyermekeknél
SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

Fõtéma

13.45 A CA ÉS P ANYAGCSERE AKTUÁLIS KÉRDÉSEI 
Üléselnökök: Tislér András, Zakar Gábor, Török Marietta

Mucsi István: 
Nemzetközi irányelvek szakmai háttere (15')
SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest

Szabó András: 
Paradigmaváltás az sHPT kezelésében (30')
SE ÁOK II. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

HYPERTONIA ÉS  NEPHROLOGIA
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Kóbor Krisztina: 
Klinikai tapasztalatok Mimpara-alapú terápiával (10')
FMC Nefrológiai Központ, Miskolc

Megbeszélés (5')

Fõtéma szimpózium: az Amgen Kft. támogatásával

14.45 Szünet

15.00 AZ EPREX ELSÕ HÚSZ ÉVE A NEFROLÓGIÁBAN
Üléselnök: Szegedi János, Kiss István

Sebeszta Miklós:
Eprex - 20 éve a renális anémia kezelésében
Janssen-Cilag Kft., Budapest

Gergely László:
Mi vezeti a klinikust a renalis anaemia kezelése során?
Régi - új ismeretek
B.Braun Avitum Hungary Zrt., Budapest

Fõtéma szimpózium: a Janssen-Cilag Kft. támogatásával

15.50 Szünet

16.10 AKARDIOVASZKULÁRIS KOCKÁZAT BECSLÉSÉNEK, MÉRÉSÉNEK
ÉS CSÖKKENTÉSÉNEK LEHETÕSÉGEI KRÓNIKUS
VESEELÉGTELENSÉGBEN 
SZABADELÕADÁSOK 
Üléselnökök: Ábrahám György, Barna István

Tislér András: (15')
Az érfali tágulékonyság csökkenésének jelentõsége a krónikus vesebetegek
kardiovaszkuláris morbiditásában és mortalitásában
SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest

Cseprekál Orsolya, Kis É., Göblyös B., Kelen K., Szabó J.A., Tulassay T., Reusz Gy.: (10')
Pulzushullám terjedési sebesség egészséges és vesetranszplantált gyermekeknél
SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

Bajcsi Dóra, Légrády P., Ondrik Z., Farkas R., Fehértemplomi K., Frank E., Farkas K., 
Erdei É., Ábrahám Gy.: (10')
A gyors kardiovaszkuláris adaptáció vizsgálata hemodializált betegekben dialízis elõtt
és után
SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Szeged

HYPERTONIA ÉS  NEPHROLOGIA
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Németh Zsófia, Molnár M.Zs., Czira M., Deák Gy., Fang L., Kiss I., Remport Á., Rudas A.,
Ujszászi Á., Mucsi I.: (10')
A szérum osteoprotegerin és a pulzusnyomás kapcsolata vesetranszplantált betegekben 
SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest

Rikker Csaba, Juhász E., Lamboy B. , Bánsághi Z., Tóth A. , Vizi I., Tornóci L., Rosivall L.: (10')
Vérhõmérséklet monitor alkalmazása a Cimino fisztulák szûkületének korai kimutatására 
FMC Dialízis Központ, Péterfy Sándor u. Kórház, Budapest

Kolossváry Endre, Járai Z., Ludányi A., Farkas K., Kiss I.: (10')
A perifériás érbetegség kockázata hypertoniás, veseelégtelen betegekben - az ÉRV
program eredményei 
Fõváros Önkormányzat Szent Imre Kórház, Budapest

Sztanek Ferenc, Lõcsey L., Seres I., Szlanka B., Ménes I., Borbás B., Paragh Gy.: (10')
Alultáplált és elhízott hemodializált betegek atherosclerosis rizikójának  összehasonlítása
DE OEC I. sz. Belgyógyászati Klinika, Debrecen

Kovács László, Kulcsár I., Nagy L.: (10')
Predializált betegek arteria carotis ultrahang vizsgálata
B.Braun Avitum Zrt. 6. sz. Dialízis Központ, Szombathely

Wittmann Gyula, Marosvölgyi T., Szabó É., Decsi T., Monostori P., Görög M., Török M.,
Kiss É., Bereczki Cs., Túri S.: (10')
Hosszú szénláncú, többszörösen telítetlen zsírsavak hiányállapota hemodializált
vesebetegekben 
SZTE ÁOK Gyermekgyógyászati Klinika, Szeged

Kádár András, Katkó M., Kárpáti I., Mátyus J., Ujhelyi L., Balla J., Varga Zs.: (10')
A kis-dózisú omega-3 zsírsav adása mérsékli a malnutriciót és a krónikus gyulladást
hemodializált (HD) vesebetegekben
DE OEC I. sz. Belgyógyászati Klinika, Debrecen

Poszter elõadások: (5')
Kovács László, Szakács Gyuláné, Bukovics M., Kulcsár I.:
Tunnelizált haemodializáló katéterek használata centrumunkban: szükséges rossz?
B.Braun Avitum Hungary Zrt. 6. sz. Dialízisközpont, Szombathely

Ignácz Ferenc, Sulyok E., Wittmann I.,Csiky B.:
L-karnitin szupplementáció hatása dializált betegek augmentációs indexére
PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum, Pécs

18.10 Szünet

20.15 Bankett
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2009. Szeptember 18, Péntek                     “TOSCANA II.” terem

12.00 AZ ÁPOLÓI SZEKCIÓÜLÉS MEGNYITÁSA
Zakar Gábor
BETEG-OKTATÁS ÉS HATÁSAI 
Üléselnökök: Zakar Gábor, Sebestyén Lajos

Sebestyén Lajos: (10')
Betegedukáció gyakorlata Hálózatunkban
B.Braun Avitum Hungary Zrt., Budapest

Szakács Irén, Kántor-Tóth J., Kulcsár I: (10')
A betegoktatás hatása krónikus hemodialízis programban kezelt betegek
együttmûködésére
B.Braun Avitum Hungary Zrt., 6. Dialízisközpont, Szombathely

Horváth Szilvia, Zsiros A., Tóth V., Zakar G.: (10')
Nõvéri csapatmunka szerepe a hemodializált betegek kalcium-foszfor anyagcsere
zavarának kezelésében
B.Braun Avitum Hungary Zrt., 9. Dialízisközpont, Székesfehérvár

Dudás Zsuzsanna, Haris Á., Polner K.: (10')
A multidiszciplináris betegoktatás szerepe a hiperfoszfatemiás dializált betegek foszfor-
háztartásának rendezésében   
Fõvárosi Önkormányzat Szent János Kórháza és Észak-budai Egyesített Kórházai, Szent
Margit Kórház Nephrologia, Budapest

Takácsné Scheiber Ivett: (10')
Betegoktatás jelentõsége, eredményessége a tápláltsági felelõs mûködési területén
B.Braun Avitum Hungary Egészségügyi Szolgáltató Zrt, Veszprém

Pálházi-Kiss Szilvia, Tóth H.: (10')
A hemodializált betegek kezelésének és gondozásának minõségi fejlesztése
B.Braun Avitum Hungary 1. sz. Dialízisközpont, Budapest

Megbeszélés

13.20 Szünet
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13.30 ÉLETMINÕSÉG ÉS REHABILITÁCIÓ 
Üléselnökök: Polner Kálmán, Túriné Szõnyi Julianna

Kiss Andrea, Polner K.: (10')
Szociális munkás szerepe a vesebetegek rehabilitációjában
Fõvárosi Önkormányzat Szent János Kórháza és Észak-budai Egyesített Kórházai, Szent 
Margit Kórház Nephrologia, Budapest

Horváth Zoltánné, Vas T., Karátson A., Csiky B.: (10')
A testmozgás szerepe a CAPD kezelésben részesülõ betegeknél
Fresenius Medical Care, Dialízis Állomás, Pécs

Tölgyesi Katalin, Király M., Kamarás Zs., Mácsai E., Lakatos L., Benke A.: (10')
Fogászati góc pozitivitás peritoneálisan dializált betegekben
B.Braun Avitum 3. sz. Dialízis Központ, Csolnoky Ferenc Megyei Kórház, Veszprém

Sebestyén Lajos: (10')
Hemodializált betegeink és a fájdalomérzet
B.Braun Avitum Hungary Zrt., Budapest

Kántorné Tóth Judit, Szakács Gyuláné, Kulcsár I.: (10')
Idült vesebetegség III-IV stádiumban szenvedõ nephrologiai járóbetegek ismerete
betegségükrõl és a vesepótló kezelésekrõl
B.Braun Avitum Hungary Zrt., 6. sz. Dialízisközpont, Szombathely

Moga Istvánné: (10')
Miért is vagyunk az ápolói pályán és hol is tartunk?
B.Braun Avitum Hungary 8. sz. Dializisközpont, Tatabánya

Megbeszélés

14.40 Szünet

14.50 A DIALÍZIS ÁPOLÁS KÉRDÉSEI, DIALÍZIS SZÖVÕDMÉNYEK
Üléselnökök: Árkossy Ottó, Dudás Zsuzsanna

Szakács Gyuláné, Kovács L., Bukovics M., Kulcsár I.: (10')
Tartós nagyvéna katéterek krónikus hemodializis programban
B.Braun Avitum Zrt. 6. sz. Dialízisközpont, Szombathely

Tóth Tímea, Kaczurné Nagy A.: (10')
A dohányzás hatása a hemodialízisre használt AV-fisztulák mûködésére 
B.Braun Avitum Zrt. 12. sz. Dialízisközpont, Kisvárda

Nagy Éva, Szakács I., Kulcsár I.: (10')
A dializáló nõvér szerepe a hemodialízis hatékonyságának növelésében
B.Braun Avitum Hungary Zrt., 6. sz. Dialízisközpont, Szombathely



Nagy Éva, Kovács L., Kulcsár I.: (10')
Van-e létjogosultsága az in center intermittáló peritoneális dialízisnek?
B.Braun Avitum Hungary Zrt., 6. sz. Dialízisközpont, Szombathely

Dr. Zakarné Mezei Erzsébet, Bakonyvári Zsigmondné: (10')
A plazmaferezis szakápolói feladatai
Fõvárosi Önkormányzat Szent János Kórháza és Észak-budai Egyesített Kórházai, Szent Margit
Kórház Nephrologia, Budapest

Túriné Szõnyi Julianna, Dr. Csanádiné Petró I., Benkõ S., Zakar G.: (10')
A hepatitis-B vakcinálás siker-rátáját befolyásoló tényezõk hemodializált betegekben
B.Braun Avitum Hungary Zrt., 9. sz. Dialízisközpont, Székesfehérvár

Tolnai Katalin, Albert K.: (10')
Hepatitis B elleni szerokonverzió kialakulásának felmérése dializált betegeknél
Szent László Kórház Diaverum Dialízis Központ, Budapest

Megbeszélés

16.00 Szünet

16.10 AZ ÁPOLÓI KUTATÁS MÓDSZERTANA (TOVÁBBKÉPZÕ FÓRUM)
Üléselnökök: Kulcsár Imre, Polner Kálmán

Zakar Gábor: (15')
Hogyan készítsünk absztraktot
B.Braun Avitum Hungary Zrt., 9. sz. Dialízisközpont, Székesfehérvár

Árkossy Ottó: (15')
Alkalmazott statisztikai módszerek az adatfeldolgozásban - elemi ismeretek
FMC Dialízis Center Kft. Szépvölgyi Úti Dialízis Központ, Budapest

Polner Kálmán: (15')
Az életminõség és rehabilitáció felmérésének módszertana
Fõvárosi Önkormányzat Szent János Kórháza és Észak-budai Egyesített Kórházai, Szent 
Margit Kórház Nephrologia, Budapest

Kérdések - kerekasztal megbeszélés 10 perc

16.50 AZ ÁPOLÓI SZEKCIÓ ZÁRÁSA
Zakar Gábor
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2009. Szeptember 19, Szombat                     “TOSCANA I.” terem

09.30 ÖRÖKLETES VESEBETEGSÉGEK
Üléselnökök: Túri Sándor, Prohászka Zoltán

Túri Sándor, Maróti Z., Endreffy E.: (20')
IV-es típusú kollagén nephropathiák molekuláris genetikai vizsgálata
SZTE ÁOK Gyermekgyógyászati Klinika, Szeged

Tory Kálmán, Bernáth M., Szabó A., Sallay P., S. Saunier, C. Antignac, Reusz Gy.: (15')
A nephronophthisis tünettana és genetikája
SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

Prohászka Zoltán, Szilágyi Á.: (15')
A haemolyticus uraemiás szindróma diagnosztikájának aktuális kérdései
SE ÁOK III. sz. Belgyógyászati Klinika, Kutatólaboratórium, Budapest 

Poszter elõadások: (5')
Kelen Kata, Szabó A., Ferenczi D., Sallay P., Prohászka Z., Reusz Gy.:
H, mint HUS
SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

Szelestei Tamás, témavezetõk: Nagy J., Kovács T.:
A genetikai és kardiológiai vizsgálatok jelentõsége IgA nephropathiában
Kaposi Mór Oktató Kórház Nephrologiai Osztály, B.Braun Dialízisközpont, Kaposvár

10.30 Szünet

10.45 CARDIOVASCULARIS RIZIKÓK ÉS VESEÉRINTETTSÉG
Fókuszban a hypertonia, hyperuricemia és a 2-es típusú diabetes
Üléselnök: Kiss István

Farsang Csaba: (15')
A hypertonia kezelésének szempontjai diabeteses nephropathiaban (célértékek
elérése, microalbuminuria csökkentés)
Fõvárosi Önkormányzat Szent Imre Kórház, Budapest

Alföldi Sándor: (15')
A hyperuricemia jelentõsége vesebetegségben 
Fõvárosi Önkormányzat Szent Imre Kórház, Budapest

Jermendy György: (15')
Új terápiás lehetõség a 2-es típusú diabetes kezelésében: DPP4 gátlás
Bajcsy-Zsilinszky Kórház, III. Belgyógyászati Osztály, Budapest

Megbeszélés

Fõtéma szimpózium: az Egis Gyógyszergyár Nyrt. támogatásával



11.45 Szünet

12.00 TRANSZPLANTÁCIÓ
Üléselnökök: Szenohradszky Pál, Toronyi Éva 

Langer Róbert: (15')
A szigetsejt átültetés aktuális helyzete
SE ÁOK Transzplantációs és Sebészeti Klinika, Budapest

Chmel Rita, Toronyi É., Földes K., Török Sz., Varga M., Dallos G., Sárváry E., Reé J.,
Langer R.: (10')
Interkontinentális veseátültetés
Aktuális etikai kérdések a transzplantációban
SE ÁOK Transzplantációs és Sebészeti Klinika, Budapest

Dallos Gábor, Hídvégi M., Kósa G., Kóbori L., Kovács J.B., Piros L., Deák Á., Perner F.,
Járay J.: (10')
Élõdonorból származó vesék átültetéseinek eredményei és szövõdményei: 30 év
tapasztalata
SE ÁOK Transzplantációs és Sebészeti Klinika, Budapest

Toronyi Éva, Földes K., Chmel R., Török Sz., Remport Á., Varga M., Sárváry E., 
Végsõ Gy: (10')
Proliferációs szignál gátló (PSI) szerek alkalmazásával szerzett tapasztalataink a vese-
transzplantációt követõen kialakult de novo malignus tumorok kezelésében
SE ÁOK Transzplantációs és Sebészeti Klinika, Budapest

Molnár Miklós Zsolt, Czira M.E., Háromszéki B., Újszászi Á., Rudas A., Fang L., 
Remport Á., Langer R., Mucsi I.: (10')
A Malnutríciós-Inflammációs Komplex Szindróma (MICS) és a poszttranszplantációs
vérszegénység (PTA) kapcsolata vesetranszplantált betegek körében
SE ÁOK Transzplantációs és Sebészeti Klinika, Budapest

Mucsi István, Kövesdy Cs.P., Molnár M.Zs., Szathmáry M., Czira M.E., Rudas A.,
Ujszászi Á., Sárváry E., Ambrus Cs., Remport Á.: (10')
A szérum parathyroid hormon (PTH) diagnosztikus értéke vesetranszplantált
betegekben 
SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest

Poszter elõadások: (5')
Lõcsey Lajos, Asztalos L., Szabó L., Fedor R.:
Hosszútávú transzplantációs gondozás alapjai - Debrecen
DE OEC Sebészeti Intézet, Transzplantációs Központ, Debrecen

Molnár Miklós Zsolt, Czira M., Rudas A., Ujszászi Á., Rosivall L., Remport Á., Langer R.,
Novák M., Mucsi I.: 
A szérum adiponektin szint és a halálozás kapcsolata vesetranszplantált (Tx) betegek
körében
SE ÁOK Transzplantációs és Sebészeti Klinika, Budapest
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Molnár Miklós Zsolt, Czira M., Rudas A., Ujszászi Á., Rosivall L., Remport Á., Langer R.,
Novák M., Mucsi I.: 
A Malnutriciós-Inflammatiós pontszám és a halálozás kapcsolata vesetranszplantált
(Tx) betegek körében
SE ÁOK Transzplantációs és Sebészeti Klinika, Budapest

Molnár Miklós Zsolt, Czira M.E., Lindner A., Fornádi K., Zoller R., Szentkirályi A.,
Dunai A., Novák M., Mucsi I.:
Az obstruktív alvási apnoe szindróma összefüggései vesetranszplantált betegek körében
SE ÁOK Transzplantációs és Sebészeti Klinika, Budapest

Mucsi István, Kövesdy Cs., Rosivall L., Szathmáry M., Czira M.E., Rudas A., Ujszászi Á.,
Lakatos P., Kósa J., Ambrus Cs., Molnár M.Zs.:
Az obesitas, a szérum leptin szint és a renalis osteodystrophia közötti kapcsolat
vesetranszplantált betegekben 
SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest

Mucsi István, Czira M., Kiss I., Kövesdy Cs.P., Kósa J., Lakatos P., Remport Á., Rosivall L.,
Sárváry E., Molnár M.Zs.:
A szérum adiponectin és a szérum FGF-23 kapcsolata vesetranszplantált betegekben 
SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest

Dolgos Szilveszter, Vörös P., A. Hartmann, J. Bollerslev, Rosivall L.:
A poszt-transzplantációs csontanyagcsere és a glükóz intolerancia kapcsolatának
vizsgálata vese transzplantáció után 
Fõvárosi Szent István Kórház II. Belgyógyászat, Budapest

Újszászi Ákos, Czira M., Rudas A., Rosivall L., Bekõ G., Sárváry E., Remport Á., Langer R.,
Novák M., Mucsi I., Molnár M.Zs.:
A vesetranszplantációt követõen kialakuló diabetes mellitus összefüggései vesetranszplantált
betegekben
SE ÁOK Transzplantációs és Sebészeti Klinika, Budapest
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